               СТАТЬЯ 5 : ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ БОЯ

1. Продолжительность боя в командном и индивидуальном Кумитэ - три минуты

для взрослых мужчин и две минуты для женщин, юниоров и кадетов.

2. Отсчет времени боя начинается по сигналу Рефери начать бой

и останавливается каждый раз, когда Рефери командует "ЯМЭ".

3. Хронометрист  должен  подавать  сигналы, обозначающие

"осталось 30 секунд" и "время  закончилось" хорошо слышимыми

ударами гонга или сигналами зуммера.  Сигнал "время закончилось" означает

окончание боя.

      СТАТЬЯ 6 : ОЦЕНКИ

1. Применяется следующая система оценок : 

а) САНБОН – три балла

б) НИХОН   -  два балла

в) ИППОН   -  один балл

2. Оценки присуждаются, когда техника проведена в зачетную зону и выполнена в  соответствии со следующими критериями :


а) Хорошая форма


б) Спортивное отношение (поведение)


в) Концентрация (мощное, акцентированное исполнение)


г) ЗАНШИН (готовность к продолжению боя)


д) Правильное время


е) Корректная дистанция

3. САНБОН присуждается за следующую технику:

      а) Удары ногами в голову (ДЗЕДАН ГЕРИ).

б) Оцениваемая техника добивания, выполненная после подсечки или броска с падением соперника на маты.

4. НИХОН присуждается за следующую технику:

а) Удары ногами в корпус (ЧУДАН ГЕРИ).

б) Прямые удары руками в спину.

в) Комбинационная техника рук, каждый индивидуальный компонент которой      заслуживает оценки сам по себе.

г) Вывод соперника из равновесия и выполнение оцениваемой техники.

5. ИППОН присуждается за следующую технику:

а) Прямые удары руками (ЧУДАН или ДЗЕДАН ДЗУКИ).

б) Круговые удары руками (УЧИ).

6.  Атаки разрешены в следующие зачетные зоны :


а) Голова


б) Лицо


в) Шея


г) Живот


д) Грудь


е) Спина


ж) Бок

7.  Эффективная  техника выполненная одновременно с сигналом об окончании боя, засчитывается. Техника, даже эффективная, но выполненная  после сигнала "остановить бой" или "закончить бой",  не должна оцениваться и может привести к получению атакующим наказания.

8. Никакая техника, даже технически правильная, не засчитывается,

если два участника находились в этот момент за пределами площадки

Однако, если один из соперников выполнил эффективную технику,

находясь в пределах площадки и до команды Рефери "ЯМЭ", техника

будет оценена.

9. Одновременная эффективная оцениваемая техника, выполненная обоими участниками по отношению друг к другу (АИУЧИ), не оценивается.

ПОЯСНЕНИЯ :

Для того, чтобы быть оцененной, техника должна быть выполнена в зачетную зону, как указано выше в п.6. Техника должна быть соответствующим образом контролируема относительно зоны атаки  и должна удовлетворять всем шести критериям, приведенным выше в п.2 настоящей Статьи.

	          Оценка
	                    Технический критерий

	САНБОН (3 балла) 
	1.Удары ногами уровня ДЗЕДАН – в лицо, голову, шею.

2.Любая оцениваемая техника, выполненная после разрешенного Правилами броска, подсечки, или опрокидывания соперника на татами.

	       НИХОН (2 балла)
	1.Удары ногами уровня ЧУДАН – в живот, грудь, спину, бок.

2.Прямые удары руками в спину соперника, включая заднюю часть головы и шеи.

3.Проведенная в любую из семи зачетных зон комбинационная техника рук, каждый индивидуальный компонент которой заслуживает оценки сам по себе.

4.Любая оцениваемая техника, выполненная после выведения соперника из равновесия с помощью разрешенного Правилами физического воздействия на соперника.

	        ИППОН (1 балл)
	1. Любой удар рукой (ДЗУКИ), проведенный в любую из семи зачетных зон, за исключением спины, тыльной части головы и шеи.

2.Любой круговой удар рукой (УЧИ), проведенный в любую из 

семи зачетных зон. 


I. Для обеспечения безопасности запрещены и наказываются следующие виды бросков : броски соперника без страховки,  опасные броски,  броски выше уровня бедра. Исключение делается для принятой в каратэ техники подсечек, не требующей захвата соперника при выполнении подсечек, таких как АШИ-БАРАЙ, КО УЧИ ГАРИ, КАНИ ВАЗА и т.п. После выполнения броска Рефери должен дать спортсмену две – три секунды для проведения оцениваемой техники.

II. Если оцениваемая техника была проведена в отношении спортсмена, который поскользнулся, упал, или потерял баланс в результате собственного действия, то оценка присуждается так, как если бы данный спортсмен стоял вертикально.
III. Техника с ХОРОШЕЙ ФОРМОЙ  обладает характеристиками, обеспечивающими эффективность с точки зрения концепций традиционного каратэ.

IV. СПОРТИВНОЕ ОТНОШЕНИЕ является  компонентом хорошей формы

и характеризуется отсутствием злобы и агрессии по отношению к  

сопернику, концентрацией в процессе выполнения оцениваемой техники.

V.  КОНЦЕНТРАЦИЯ  определяется мощью и скоростью техники, волей к

достижению успеха.

VI.  ЗАНШИН (ГОТОВНОСТЬ К ПРОДОЛЖЕНИЮ БОЯ) - критерий, наиболее часто не учитываемый при присуждении оценок. Это состояние, при котором спортсмен сохраняет полную концентрацию внимания после выполнения техники, готовность к возможной контратаке соперника. Спортсмен не должен отворачиваться как в процессе выполнения техники, так и после ее завершения.

VII. ПРАВИЛЬНОЕ ВРЕМЯ означает выполнение техники в тот момент времени, когда она будет иметь наибольший потенциальный эффект.

VIII. КОРРЕКТНАЯ ДИСТАНЦИЯ означает выполнение техники на 

            дистанции, когда она будет иметь наибольший потенциальный эффект.

            Т.е., если техника выполнена в отношении противника, который

            быстро двигается назад, потенциальный эффект от такого удара снижен.

IX. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ДИСТАНЦИИ  также относится к точке,  в которой завершенная техника попадает в цель или рядом с ней. Можно сказать, что удар рукой или ногой, с точкой приложения удара где-то между касанием кожи и
            2-5 сантиметрами от лица имеет корректную дистанцию. При этом удары     

            рукой уровня ДЗЕДАН, проведенные на правильном расстоянии от цели при 

           отсутствии попытки со стороны противника их  блокировать или избежать их,       

           оцениваются при условии, что техника отвечает всем остальным критериям.

X.        Ничего не стоящая техника - есть ничего не стоящая техника, как бы и где

           бы она не была проведена. Техника, выполненная с плохой формой или    

           недостаточно мощно, не оценивается.   

XI         Техника проведенная ниже пояса может оцениваться если точка приложения    

             удара находится выше лобковой кости. Шея, а также и горло является зачетной   

            зоной атаки.  Однако, никакой контакт в горло не разрешен, но оценка может   

            быть присуждена за тщательно контролируемую технику,  без касания.

XII. Техника, выполненная в лопатку может быть оценена.  Незачетной   

зоной  является та часть плеча, где верхняя плечевая кость соединяется с лопаткой и ключицей.

XIII.
Сигнал об окончании времени означает окончание возможностей получить

             оценки в данном бою, даже если Рефери при этом и не остановит бой

             немедленно. Сигнал об окончании боя, однако, не означает, что наказания

             не могут быть вынесены и после него.  Наказания могут накладываться

            Судейской бригадой вплоть до того момента, пока участники не покинут

            площадку после завершения боя.  Наказания могут быть вынесены и после

            этого, но только Судейским комитетом.

XIV. Настоящие АИУЧИ случаются редко.  При этом  не только должны   

быть одновременно проведены два технических действия, но они оба должны являться оцениваемой техникой, каждый с хорошей формой и т.д.  Два технических действия могут быть выполнены одновременно, но редко они оба или даже одно из них являются эффективной оцениваемой техникой. Рефери не должен оценивать как АИУЧИ ситуацию, в которой только одна из одновременно выполненных техник действительно является оцениваемой. Это не АИУЧИ.

СТАТЬЯ 7 
КРИТЕРИИ ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЙ

Результат встречи может быть определен в следующих ситуациях: чистая победа при достижении спортсменом преимущества в восемь баллов, по окончании времени боя, когда один из участников имеет большее количество баллов, по решению Судей (ХАНТЕЙ), или в ситуациях ХАНСОКУ, СИКАКУ, КИКЕН.

1. Если встреча завершилась с равным или нулевым счетом, то Рефери должен объявить ничью (ХИКИВАКЕ) и дать команду начать ЭНЧО-СЭН, если это применимо к данной ситуации.

2. В индивидуальных встречах в случае ничьей назначается дополнительный бой (ЭНЧО-СЭН) продолжительностью не более одной минуты. ЭНЧО-СЭН является продолжением основной встречи и все наказания и предупреждения вынесенные в основное время боя переносятся в ЭНЧО-СЭН. Спортсмен первым выполнивший оцениваемую технику объявляется победителем. В случае, если никто из участников не заработал балл в течение ЭНЧО-СЭН, решение принимается Судейской бригадой (ХАНТЕЙ). 

Объявление победы одному из спортсменов после ничейного завершения ЭНЧО-СЭН является обязательным. 

Решение при ХАНТЕЙ принимается на основе следующих критериев : 

а) отношение, боевой дух и сила, продемонстрированная участниками.

      б) преимущество в тактике и технике.

      в) кто из участников владел инициативой большую часть боя.

3. В командных соревнованиях в случае ничейного результата боя ЭНЧО-СЭН не назначается. Исключение приведено ниже в пункте 5 настоящей статьи.

4. Побеждает команда, имеющая большее количество побед. Если две команды имеют одинаковое число побед, выигрывает та, участники которой набрали большее число очков, учитывая как выигранные, так и проигранные бои.

5. Если две  команды имеют  одинаковое число побед и очков, должен быть проведен решающий бой между представителями обеих команд.

В случае ничьей и в этом бою назначается ЭНЧО-СЭН продолжительностью не более одной минуты. Спортсмен первым заработавший оценку, объявляется победителем.

В случае отсутствия результата в ЭНЧО-СЭН решение должно быть принято голосованием Рефери и трех Судей( ХАНТЕЙ).

6. В командных встречах, команда, выигравшая необходимое для победы количество поединков, или набравшая соответствующее количество очков, объявляется победителем, на этом командная встреча завершается, оставшиеся поединки не проводятся.

ПОЯСНЕНИЯ :

I. После окончания безрезультатного ЭНЧО-СЭН,  решая исход боя при помощи голосования - ХАНТЕЙ, Рефери должен отступить назад за пределы периметра площадки и объявить - "ХАНТЕЙ", - после чего дать два сигнала свистком. Судьи должны показать свое мнение при помощи флажков и Рефери должен одновременно с ними показать свое собственное решение поднятием руки в сторону соответствующего участника. После этого Рефери должен дать Судьям один короткий сигнал свистком опустить флажки, затем вернуться на свое место и объявить решение большинства.

II. В случае ничейного результата голосования Рефери должен использовать свой решающий голос. Вернувшись на свою исходную позицию, Рефери должен  поднятой  согнутой в локте рукой отдать свой решающий голос участнику, которому Рефери отдал голос при голосовании ХАНТЕЙ. Вторая рука Рефери прижата к корпусу поперек груди, ладонь, повернутая вниз, примыкает к локтю голосующей руки.. После этого Рефери объявляет победителя обычным образом.

 СТАТЬЯ 8  
ЗАПРЕЩЕННОЕ ПОВЕДЕНИЕ

 Запрещенное поведение подразделяется на две категории: 

Категория 1 и Категория 2.

КАТЕГОРИЯ 1.

1. Техника с превышением контакта, наносимая в оцениваемые зоны и техника приводящая к контакту с горлом.

2. Атаки по рукам или ногам, в пах, суставы или подъем.

3. Атаки в лицо с применением техник открытой руки.

4. Опасная или запрещенная бросковая техника.

КАТЕГОРИЯ 2.
1. Симуляция несуществующей или преувеличение последствий существующей травмы. 

2. Повторяющиеся выходы за пределы площадки (ДЗЕГАЙ).

3. Пренебрежение защитой или опасное поведение, провоцирующее соперника на нанесение травмы оппоненту, или же отсутствие адекватных действий для самозащиты ((МУБОБИ) .

4. Уклонение от боя, лишающее соперника возможности провести оцениваемую технику.

5. Клинчи, борьба, толчки или захваты без попытки выполнить бросок или другую технику. 

6. Техника, которая по своей природе не может быть контролируема и безопасна для соперника, опасные и неконтролируемые атаки.

7. Атаки головой, коленями или локтями.

8. Разговоры или насмешки в адрес соперника, неподчинение указаниям Рефери, некорректное поведение по отношению к Судьям или другие нарушения этикета.

ПОЯСНЕНИЯ :

I. Соревнования по каратэ – это спорт и поэтому некоторые наиболее опасные виды техники запрещены, а вся выполняемая техника должна быть контролируема. Тренированные спортсмены способны выдержать относительно мощные удары в защищенные мышцами области тела, такие как живот, но голова, лицо, шея, пах и суставы не защищены и подвержены травмам. Таким образом, любая техника, повлекшая травму, может быть наказана, если только ситуация не вызвана действиями самого потерпевшего. Спортсмены должны выполнять всю технику с контролем и хорошей формой. В противном случае,  независимо от типа неконтролируемой техники, должно быть вынесено предупреждение или наказание.

КОНТАКТ В ЛИЦО – ВЗРОСЛЫЕ И ЮНИОРЫ

II. Для взрослых спортсменов и юниоров разрешается легкий, не приводящий к травме, контролируемый контакт – касание при ударах в лицо, голову и шею (исключая горло). Когда контакт по мнению Рефери чересчур сильный, но при этом не снижающий шансы спортсмена к достижению победы, может быть дано предупреждение (ЧУКОКУ). Второй контакт при подобных обстоятельствах должен быть наказан КЕЙКОКУ и сопернику присуждается ИППОН (один балл). Третье подобное нарушение наказывается ХАНСОКУ ЧУЙ, а травмированному спортсмену присуждается НИХОН (два балла). Последующее аналогичное нарушение должно быть наказано дисквалификацией по ХАНСОКУ.

КОНТАКТ В ЛИЦО – КАДЕТЫ

III. Для кадетов вся техника в голову, лицо и шею должна быть абсолютно контролируема. В случае касания накладкой цели Судейская бригада не должна оценивать технику. При выполнении техники ударов ногами в голову, лицо и шею допустимо только легкое касание кожи. В случае если при выполнении техники произошел контакт сильнее, чем касание накладкой при ударе рукой или касание кожи при ударе ногой, Судейская бригада должна дать предупреждение или наказание. Любая техника в голову, лицо или шею, повлекшая травму, сколь угодно легкую, должна быть наказана, если только ситуация не была вызвана самим потерпевшим.

IV. Рефери обязан постоянно осматривать травмированного участника.

Небольшая пауза в вынесении Судейской оценки позволяет симптомам травмы,

таким, как кровотечение из носа, проявить себя. Осмотр позволяет также

обнаружить любые попытки  преувеличения участником легкой травмы для

получения тактического преимущества. Примерами являются нарочито

усиленное дыхание поврежденным носом, сильное растирание лица тыльной

стороной накладки.

V. Уже имевшая место травма может вызвать симптомы, не соответствующие степени произведенного контакта и судьи  должны принимать это в расчет при рассмотрении наказаний за кажущееся превышение контакта. Например, при внешне относительно легком контакте может возникнуть ситуация, когда спортсмен не может продолжать бой в результате кумулятивного эффекта от травмы, полученной в предыдущем бою. Перед тем, как начать бой, Старший судья площадки должен проверить медицинские карточки и убедиться, что спортсмены способны к ведению поединка. Рефери должен быть проинформирован о том, что участнику уже оказывалась медицинская помощь.

VI. Спортсмены чрезмерно реагирующие на легкий контакт и пытающиеся повлиять на Рефери с целью наказания соперника, (например, прижимают руки к лицу, шатаются или падают без реальной причины), должны быть немедленно предупреждены или наказаны.

VII. Симуляция несуществующей травмы является серьезным нарушением правил. Участнику, симулирующему травму, должно быть вынесено СИКАКУ, т.е. когда имеют место такие ситуации, как падение, катание по полу, не подтвержденные наличием очевидной травмы согласно отчету беспристрастного  врача.

Преувеличение травмы, имевшей место, менее серьезно и влечет за собой предупреждение или наказание.

VIII. Спортсмены, получившие СИКАКУ за симуляцию травмы должны быть удалены с площадки соревнований и непосредственно переданы в руки Медицинского Комитета WKF (для Чемпионатов и Первенств России -  Медицинский комитет НФКР) для немедленного освидетельствования. Медицинский комитет должен подписать отчет о происшедшем до окончания соревнований для рассмотрения Судейским комитетом. Спортсмены, симулирующие травмы, должны быть подвергнуты строжайшим наказаниям вплоть до пожизненной дисквалификации за повторные нарушения такого рода.

IX. Горло – это особенно уязвимая область и даже наилегчайший контакт должен повлечь за собой предупреждение или наказание, если только ситуация возникла не по вине самого пострадавшего.

X. Бросковая техника разделена на два типа. 

а) Принятая в каратэ традиционная техника подсечек ногами, таких как АШИ-БАРАЙ, КО УЧИ ГАРИ, и т.п., когда соперник выводится подсечкой из равновесия или бросковая техника, выполняемая без предварительного захвата.  

б) Броски с захватом соперника в начале броска и в процессе его выполнения. Точка опоры при броске не должна быть выше уровня бедра. Бросок должен выполняться со страховкой соперника для обеспечения его безопасного падения. Высокие броски через плечо, спину, грудь,  такие как СЭЙО НАГЕ, КАТА ГАРУМА и т.п. категорически запрещены также как и т.н.”смертельные” броски, такие как ТОМОЭ НАГЭ, СУМИ ГАЭШИ и т.п. Если спортсмен травмирован в результате применения соперником бросковой техники, Судейская бригада должна вынести нарушителю соответствующее наказание.

XI. Техника открытой руки запрещена ввиду опасности для зрения спортсменов.

XII.  ДЗЕГАЙ относится к ситуации, когда нога спортсмена или любая часть тела касается пола за пределами площадки. Исключением является ситуация, когда спортсмен физически вытолкнут или брошен соперником за пределы площадки. 

XIII. Спортсмену, который выполняет оцениваемую технику и выходит за площадку до команды Рефери «ЯМЭ», должна быть присуждена оценка, а наказание за ДЗЕГАЙ не выносится. Если попытка спортсмена выполнить оцениваемую технику не удалась, то должен быть зафиксирован ДЗЕГАЙ.

XIV. Если АО выходит после того, как AКА выполнил оцениваемую технику
в результате успешной атаки, то "ЯМЭ" будет подано в момент выполнения

оцениваемой техники, и выход АО не будет засчитан. Если АО выходит

в момент проведения атаки AКА (при этом AКА остается в пределах площадки),

то  AКА должен получить оценку, а АО - наказание ДЗЕГАЙ за выход.

XV.Участник, который постоянно отступает без эффективных контратак, входит в клинч без необходимости, или сознательно выходит за площадку, лишая соперника возможности провести оцениваемую технику, должен быть предупрежден или наказан. Это часто происходит на последних секундах боя. Если нарушение происходит за десять и более секунд до окончания времени боя, Рефери должен предупредить нарушителя. Если до этого у нарушителя уже были нарушения Правил Категории 2, то должно быть назначено соответствующее наказание. Если же до конца боя осталось менее десяти секунд, Рефери должен наказать нарушителя КЕЙКОКУ (независимо от того, было у него ЧУКОКУ Категории 2 или нет) и присудить ИППОН сопернику. 

Если до этого у нарушителя уже было КЕЙКОКУ Категории 2, Рефери должен наказать его ХАНСОКУ ЧУЙ и присудить НИХОН сопернику. Если же до этого уже  было наказание  ХАНСОКУ ЧУЙ, Рефери должен вынести ХАНСОКУ и присудить победу сопернику. Однако, Рефери должен быть уверен, что поведение участника не является защитными действиями от безрассудных или опасных действий соперника. В таком случае атакующий должен быть предупрежден или наказан.

XVI. Пример МУБОБИ - случай, когда участник проводит решительную атаку, не заботясь о  личной безопасности. Некоторые участники бросают себя в длинный

реверсивный удар рукой и при этом не способны блокировать контратаку.

Подобные открытые атаки рассматриваются как акт МУБОБИ и не могут

оцениваться. В качестве тактического, театрального хода некоторые бойцы немедленно отворачиваются, чтобы показать мнимое превосходство, продемонстрировать заработанный балл. Они ослабляют собственную защиту и отвлекают внимание соперника. Цель отворачивания - привлечь внимание Рефери к их технике. Это также явный случай MУБОБИ. Если нарушивший Правила спортсмен получил удар с превышением контакта и/или травму в результате своих ошибочных действий, Рефери должен вынести наказание Категории 2 и может отклонить вынесение  наказания сопернику.

XVII. Любое грубое некорректное поведение члена официальной делегации может повлечь дисквалификацию и удаление с турнира спортсмена, команды или всей делегации.

                     СТАТЬЯ 9:
 НАКАЗАНИЯ

  
ЧУКОКУ (предупреждение):  Может быть вынесено за сопутствующие незначительные нарушения или за первый случай  незначительного нарушения правил.

КЕЙКОКУ:  наказание при котором к очкам соперника добавляется  ИППОН (один балл). КЕЙКОКУ налагается за незначительные нарушения, за которые в этом бою уже выносилось предупреждение, или за нарушения не столь серьезные, чтобы наказать ХАНСОКУ-ЧУЙ.

ХАНСОКУ-ЧУЙ :  наказание при котором к очкам соперника

добавляется НИХОН (два балла). ХАНСОКУ-ЧУЙ обычно  налагается за нарушения, за которые в этом бою уже выносилось КЕЙКОКУ. Кроме того, ХАНСОКУ ЧУЙ может быть назначено сразу без предварительных наказаний за серьезные нарушения правил, но не заслуживающие ХАНСОКУ.

ХАНСОКУ: Налагается за очень серьезные нарушения, либо если до этого уже было вынесено наказание ХАНСОКУ ЧУЙ. Результатом  является дисквалификация участника на данную схватку. В командных встречах травмированный (победивший в результате ХАНСОКУ, полученного соперником) спортсмен получает восемь баллов, а очки нарушившего Правила обнуляются, счет поединка устанавливается 8:0.

СИКАКУ: Означает дисквалификацию и удаление с данного турнира, соревнований, или матча. Предел времени, на которое выносится СИКАКУ и в течение которого спортсмен дисквалифицирован, определяет Судейский комитет. СИКАКУ может быть вынесено, если участник не подчиняется указаниям Рефери, действует злобно, или совершает акт, наносящий ущерб престижу и чести каратэ-до, или же когда какие-либо другие его действия грубо нарушают правила соревнований и наносят ущерб духу турнира. В командных матчах спортсмен, победивший в результате СИКАКУ, полученного соперником, получает восемь баллов, а очки нарушившего Правила обнуляются, счет поединка устанавливается 8:0.
ПОЯСНЕНИЯ :

I. Наказания Категории 1 и Категории 2 не аккумулируются перекрестным образом.

II. Наказание может  быть  наложено непосредственно за нарушение

Правил,  но в случае, если оно уже однажды наложено, повторение нарушений дан-

ной категории должно сопровождаться увеличением строгости наложенного наказания.  Например,  невозможно дать предупреждение или наказание  за превышение контакта, а затем дать другое предупреждение за второй случай превышения контакта.

III. Предупреждения (ЧУКОКУ) выносятся в случае явных незначительных нарушений Правил, но когда потенциал соперника для достижения победы не уменьшен (по мнению Судейской бригады) в результате нарушения правил оппонентом.

IV. КЕЙКОКУ может быть наложено непосредственно без первоначального

предупреждения. Как правило, КЕЙКОКУ дается, когда потенциал спортсмена для достижения победы слегка уменьшен (по мнению Судейской бригады) в результате нарушения правил его соперником.

V. ХАНСОКУ-ЧУЙ может быть наложено сразу или после предупреждения или

после КЕЙКОКУ, и используется в случаях, когда потенциал участника

для достижения победы серьезно уменьшен в результате нарушения

правил его соперником.

VI. ХАНСОКУ налагается за накопившиеся наказания, но может быть

вынесено сразу и непосредственно за  серьезное нарушение Правил.

Оно используется, когда, по мнению Судейской бригады, в результате

нарушения правил со стороны соперника потенциал участника

для достижения победы фактически сведен к нулю.

VII. О каждом спортсмене, получившем ХАНСОКУ за нанесенную сопернику травму, и действовавшем по мнению Судейской бригады и Старшего судьи площадки безрассудно и опасно, или признанным не имеющим достаточного опыта для участия в соревнованиях по правилам WKF, должно быть доложено в Судейский комитет. Судейский комитет будет  решать, должен ли указанный спортсмен быть отстранен от оставшейся части данных соревнований и / или от последующих соревнований.

VIII. СИКАКУ может быть наложено сразу без предупреждений любого вида.

Участник может вообще ничего не сделать, чтобы заработать СИКИКУ -

- достаточно,  чтобы тренер или не участвующие в боях члены

делегации данного участника совершили что-либо,  наносящее ущерб

престижу и чести каратэ-до. Если Рефери уверен, что участник действовал злобно, то независимо от того, привело это или нет к физической травме, СИКАКУ, а не

ХАНСОКУ является правильным наказанием.

IX. СИКАКУ должно быть объявлено публично.

